Расписание занятий в подготовительной группе  № 2


	Дни недели
	Время
	Образовательная область Название деятельности
	Объем
образовательной нагрузки, минут

	понедельник
	9.05-9.35





.45-10.15



15.20-15.50
	1. Познавательное развитие – формирование целостной картины мира (окружающий мир/природа)

2. Художественно – эстетическое развитие – музыка

3. Художественно – эстетическое развитие конструирование/ аппликация


	30 мин.





30.мин



30.мин

	вторник
	9.00-9.30




9.40-10.10



15.20-15.50
	1. Познавательное развитие – ФЭМП 



2. Художественно – эстетическое развитие лепка

3. Физическое развитие


	30.мин 




30.мин



30.мин

	среда
	9.00-9.30


9.40-10.10
	1. Речевое развитие


2. Художественно – эстетическое развитие рисование

3. Физическое развитие на улице
	30.мин 


30.мин



30.мин

	четверг
	9.00-9.30



9.45-10.15
	1. Познавательное развитие – ФЭМП


2. Физическое развитие


	30.мин 



30.мин

	пятница
	9.00-9.15




9.45-10.15
	1. Речевое развитие Художественно – эстетическое
развитие – музыка

2. Художественно – эстетическое
развитие – музыка


	30.мин 




30.мин

	Итого объем недельной образовательной нагрузки
	13 занятий
6 часов
30 минут
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