

Модель физического воспитания

	Формы образовательной
деятельности в
режимных моментах
	Количество форм образовательной деятельности и культурных практик в неделю

	
	Средняя группа

	1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в ходе выполнения режимных моментов деятельности детского сада

	1.1. Утренняя
гимнастика
	Ежедневно
6—8 минут

	1.2. Физкультминутки
	Ежедневно по мере необходимости (до 3 минут)

	1.3. Игры и физические
упражнения на прогулке
	Ежедневно
10—15 минут

	1.4.Закаливающие
Процедуры
	Ежедневно после дневного сна

	1.5. Дыхательная
гимнастика
	Ежедневно в утренней гимнастике

	

	2. Физкультурные занятия

	2.1.Физкультурные
занятия в спортивном зале
	2 раза в неделю по 20 минут

	2.3.Физкультурные
занятия на свежем воздухе
	1 раз в неделю 20 минут

	

	3. Спортивный досуг

	3.1.Самостоятельная
двигательная деятельность
	Ежедневно под руководством воспитателя (продолжительность определяется в соответствии с индивидуальными особенностями ребенка)

	3.2. Спортивные
праздники
	Летом 1 раз в год

	3.3.Физкультурные досуги и
развлечения
	1 раз в месяц

	3.4. Дни здоровья
	1 раз в квартал






Вариативная часть  рабочей программы.
Вариативная часть разработана на основе парциальной программы «Юный эколог» 4-5 лет (С.Н. Николаева 2016 год). Программа содержание и организацию образовательного процесса для детей дошкольного возрасти и направлена на формирование общей культуры развития речи.  Целью которой является формирование у детей осознанно-правильного отношения к окружающим объектам природы.
Пояснительная записка.
 Экологическое воспитание – это новое направление дошкольной педагогики, которое отличается от традиционного ознакомления детей с природой. Экология в прямом смысле слова – это знания о Доме. Изменится ли к лучшему деятельность человека на планете, если у него не будет необходимых знаний о своем доме. Дети среднего дошкольного возраста в недостаточной степени имеют представления о растениях, о том, где они растут, о необходимых условиях их роста. Изучив разделы по экологии в программах воспитания и обучения детей в детском саду: "Детство", "Радуга", "Развитие", "Истоки" и программы экологической направленности: "Наш дом - природа", "Юный эколог". Были взяты за основу программа «Юный эколог» С.Н. Николаевой, направлена на формирование начал и решения вопросов экологической культуры у детей двух - шести лет в условиях детского сада.
 В нашем дошкольном учреждении занятия по экологическому воспитанию практикуется не первый год. Педагоги считают, если ребенок хотя бы раз в дошкольном возрасте участвовал в исследовании окружающих объектов, то любознательность не угаснет в дальнейшем. Для этого в ДОУ созданы соответствующие условия с использованием современных информационно-коммуникативных технологий по экологическому воспитанию. Мультимедийные презентации помогают расширить знания, полученные ранее; как говорится в английской пословице, "Я услышал и забыл, я увидел и запомнил”. В современном мире нельзя обойтись без информационных технологий, это дает качество образовательного дошкольного процесса. С помощью ИКТ можно поиграть дидактические игры, просмотреть опыты, наблюдения, эксперименты, красочные познавательные иллюстрации, экологические фильмы о природе. Коллективное участие детей в игре способствует развитию коммуникативных и социальных навыков: учит действовать по правилам, принимать точку зрения другого, принимать собственные самостоятельные решения, делать осознанный выбор. Использование информационных технологий способны  передать ребенку последовательность выполнения, эксперимента.
Основная цель: формировать у детей элементы экологического сознания, способность понимать и любить окружающий мир и природу.
Задачи:
Образовательные:
- внедрить в образовательный процесс ИКТ о направленных на формирование экологической культуры дошкольников через проектную деятельность;
- научить детей вести наблюдения за объектами живой и неживой природы;
- научить конкретным способам экспериментирования и исследования объектов природы используя правила безопасности;
- развивать умение делать выводы, устанавливая причинно-следственные связи между объектами природы;
- воспитывать навыки экологически безопасного поведения в природе, выполняя правила безопасного труда в природе.
Развивающие:
- обогатить развивающую предметно-пространственную среду, направленную на формирование познавательно-исследовательскую деятельность детей среднего дошкольного возраста;
- чувство сопереживания и желания помочь нуждающимся объектам природы: растениям, насекомым, животным, птицам, человеку.

Воспитательные:
- воспитывать у детей внимательное, разумное, бережное отношение к окружающей природе;
- воспитывать в детях уверенность в своих силах.

Продолжительность НОД составляет:

	[bookmark: e6737103377c6db5614cd2d9da460b5c9a63a181][bookmark: 0]№
	Группы
	Количество занятий в неделю
	Время (мин.)

	1
	Средняя группа
	1
	20





Перспективный план работы по экологическому воспитанию средняя группа



	Месяц 
	№ занятия
	Цели и задачи
	Формы работы
	Планируемая дата проведения

	Сентябрь
	1.Мониторинг.
	
	
	


	
	2. Дары природы
(сравнительный рассказ об овощах и фруктах)
	Способствовать расширению представлений детей об овощах и фруктах на основе сенсорного обследования; развитию представления о среде обитания: сад – огород; накоплению эмоционально-положительного отношения к труду взрослых по выращиванию овощей и фруктов; прививать трудолюбие.


	-Беседа "Что нам осень принесла"
-Дидактические игры:
«Чудесный мешочек» (овощи и фрукты).
«Угадай, что съел?».

	

	
	3.«Гуляем по лугу»
 
	Способствовать формированию представлений о травянистых растениях, о связи потребностей растений с условиями; воспитанию интереса к растениям, желанию узнавать, как они себя чувствуют, как влияют на них сезонные изменения, и заботиться о них; прививать желание заботиться о растениях.
	Игра «Собери цветок» из разрезных картинок «Что нужно растениям для роста?».
- Беседа об осени.
- Наблюдение на участке детского сада за травянистыми растениями.
- Рассматривание картинок, чтение художественной литературы.
– Рассматривание почвы на клумбе.
	

	
	4."Куда исчезают насекомые.
(беседа)
	Способствовать формированию общих представлений о насекомых (тело состоит из трех основных частей – голова, брюшко, имеют шесть ног); развитию представлений о приспосабливаемости насекомых к сезонным изменениям; развитию познавательного интереса к природе, уметь видеть и радоваться красоте всего живущего на земле; учить детей проявлять заботу о насекомых, защищать их
	- Видеофильм «Насекомые»
Беседа о насекомых
-Загадки
- Рассматривание иллюстраций о насекомых 
- Интерактивная  стол Д,/ игра «Четвертый лишний»
	

	
	5.«Кто такая рыбка»
	Способствовать освоению детьми представлений о рыбке: особенностях ее внешнего вида (плавники – красивые, длинные, свисающие, туловище округлое, вытянутое, приплюснутое с боков). Поведения (плавают медленно, в разных направлениях); развитию деятельности наблюдения: выделять признаки внешнего вида, пользоваться моделью при рассмотрении рыбки, отражать результаты наблюдений в
выделять признаки внешнего вида, пользоваться моделью при рассмотрении рыбки, отражать результаты наблюдений в точном слове; накоплению эмоционально-положительного отношения к рыбке, радоваться при наблюдении за рыбкой, любоваться ее красотой; стремиться сохранять ее живой и здоровой.
	- Видеофильм «Жизнь рыб в водоеме»
-Рассматривание иллюстраций с изображением лягушки, рыб, водорослей.
- Лепка "Рыбка"
	

	
	1. «Кому нужна вода»
	Способствовать развитию представлений о воде, где есть вода в природе; понимания ценности и значимости воды в жизни всего живого; необходимости беречь водопроводную воду; порассуждать с детьми над проблемой, почему так мало чистой воды остается на земле. Учить делать опыт.
	- Чтение стих-я Н. Рыжовой "Вы слыхали о воде"
-Опыт с водой(сахаром, солью, чесноком, закрашиванием краской; сравнение чистой и грязной воды)

	

	




	2. «Органы дыхания человека»
(беседа)

	создать условия для ознакомления детей с органами дыхания: дать понятие о том, как воздух путешествует по организму; для закрепления знаний о том, что полезно и вредно для органов дыхания; для формирования культурно-гигиенических навыков; приучать к профилактическим мероприятиям здорового образа жизни и заботе о своем здоровье.
	-Упражнение на дыхание.
-Демонстрация опыта.
- Игра «Чей кораблик дальше».
-Беседа о носовом платке.
-Игра «Что полезно, что вредно для органов дыхания».

	

	

Октябрь
	3. «Воздух»
	Учить выявлять свойства воздуха (невидим, без запаха, не имеет формы); учить сравнивать свойства воды и воздуха (воздух легче воды). Подвести детей к выводу о необходимости воздуха для роста растений.
	- Опыт с воздухом (вкус, запах, цвет).
Надувание мыльных пузырей.
-Пузырьки-спасатели.
-Надувание шаров
-Поиск  воздуха
-Загадочные пузырьки
-Опыт с растениями (как воздух в почве влияет на рост и развитие растения)
-Рассказ о значении чистого воздуха на жизнь людей.
	

	
	4. «Какие разные птицы»
	Способствовать развитию у детей умения составлять рассказы о птицах, выделяя яркие отличительные признаки их внешнего вида и поведения; обогащению и углублению представлений о птицах (особенностях строения, местах обитания, потребностях и способах их удовлетворения); развитию сравнения по признакам, закрепленным в модели, умению использовать модель в качестве плана рассказа; освоению умений рассказывать последовательно, связно, говорить при этом внятно, громко; учить наблюдательности, заботливому отношению к птицам.
	
	

	
Ноябрь
	1.«Где живут дикие звери?»
	Способствовать формированию представлений детей о диких зверях (белке и еже), их внешнем виде, повадках, среде обитания, сезонных изменениях, подготовке к зиме; развивать любознательность.
	- Презентация «Дикие животные».
- Чтение познавательной литературы о диких зверях.
- Рассматривание иллюстраций.
- Рассматривание схемы-модели «Звери».
	

	
	2. «Подводноецарства»
	Познакомить с аквариумными рыбками (телескоп, гуппи), лягушкой. Учить выделять и называть части тела рыб. Дать понятие о том, что в водоёмах живут растения и животные; знакомить с особенностями внешнего вида рыб, позволяющими приспосабливаться к жизни в окружающей среде. Побуждать к наблюдениям за аквариумными рыбками.
	- Видеофильм «Жизнь рыб водоемов»
- Рассматривание иллюстраций с изображением лягушки, рыб, водорослей.
- Коллективная работа «Наш аквариум» рисование рыб с ладошками.
	

	
	3.«Волшебни-ца вода»
	Продолжать знакомить со свойствами и признаками воды (вода может быть холодной, тёплой, может нагревать другие вещества; вода прозрачная, но может менять окраску; имеет запах, если в ней растворить пахучие вещества: чем больше этого вещества, тем интенсивнее запах и цвет; чем теплее вода, тем быстрее растворяется вещество), с различным  его состоянием. Расширять знания детей о значении воды  в нашей жизни.
	-Опыт с водой
Игра "Как сосулька превратилась вводу"
-Изготовление цветных льдинок
-Взаимодействие воды и снега
-Окрашивание воды (сравнение чистой и грязной воды)
-Опыт с водой
	



	
	4.«Как помочь растению» 

	Способствовать 
развитию у детей представлений об основных потребностях растений (свет, тепло, влага); появлению стремления пожалеть растение, действенно ему помочь.
Развитию умения поливать растения, используя при этом модель трудового процесса; применению знаний о растении как живом существе (растению для жизни нужна вода); установлению связи между состоянием растения и его потребностью во влаге; учить трудовым навыкам по уходу за комнатными растениями.
	 - Мультимедийная игра « Вырасти цветок»
 - Наблюдения за растениями в уголке природы (внешний вид, строение).
 - Анализ схемы «Растения».
 - Серия опытов на выявление потребностей растений во влаге, свете, тепле.
- Наблюдение за трудом воспитателя по поливу растений (знакомство с моделью трудового процесса по схеме «Полив растения»).
	

	
Декабрь
	1.«Дикие звери зимой»
беседа (о белке, еже, зайце, лисе, медведе)
	Способствовать обогащению и углублению знаний детей о диких зверях в зимний период (пища, способы ее добывания зимой, условия жизни в зимнем лесу); развитию умения устанавливать связи между зимними условиями и особенностями поведения зверей; развивать умение использовать модель в качестве плана рассказа; освоить умение рассказывать последовательно, связанно
	- Рассматривание иллюстраций.
Видеофильм «Дикие животные зимой»
- Чтение детской природоведческой литературы.
- Дидактические игры, направленные на подготовку детей к составлению рассказов.
- Рассказы воспитателя о зверях.
	

	
	2.«Ёлочка –
красавица»
	Расширять представление детей о сосне, её полезных свойствах. Воспитывать бережное отношение к растениям, стремление
	-Дать понятие хвойные деревья.
-Беседа о сосне.
- Рассмотреть шишки.
	

	
	3. «Зимушка -Зима»
(обобщающая беседа о зиме)
	Развивать обобщенные представления о зиме как времени года, ее существенных признаках; активизировать наблюдательную деятельность, сравнение основных зимних признаков (состяние растений, одежды человека в зимний период); поддерживать познавательные интересы  к эксперименту; воспитывать эмоциально-положительное отношение к красоте окружающей природы.
	- Дать определение понятию - зимние явления.
-Эксперимент с снегом.
- Беседа «Если на улице сильный мороз»
-Чтение художественной литературы, заучивание стихов о зиме.
- Рассматривание пейзажных картин о зиме.
- Наблюдения за погодой на прогулке.
	

	
	4. Чтение художествен-ной литературы: русская народная сказка «Репка»
	Через русскую народную сказку расширять представления детей о таком полезном и «забытом» овоще как репа.
Помочь детям понять смысл сказки о взаимовыручке: нужно помогать друг другу (не все можно сделать в одиночку).
Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку играть, заниматься сообща; стремление радовать близких своими поступками. Формировать доброжелательное и уважительное отношения к сверстникам.
	-Видеофильм сказка «Репка»
-Драматизация сказки «Репка»

	

	
	4. Наблюдение «Что находится в шишках ели» Образовательная ситуация «В гостях у курочки Рябы»
	Познакомить детей со строением шишки, с семенами ели; показать особенности шишки: пахнет смолой, на дереве (в холоде) висит в закрытом виде, в тепле (в помещении) раскрывает чешуйки, из-под которых выпадают семена.  
Уточнить представления детей о домашней птице: курах, утках, гусях (как выглядят, какие звуки издают, как передвигаются, чем питаются, какую приносят пользу, чем отличаются взрослые особи от детенышей).
	-Рассматривание иллюстрации детенышей домашних птиц; строении шишки.

	

	
	1.«Белый снег, пушистый»
	Способствовать установлению свойств и качеств снега и льда, их сравнение. Подвести детей к пониманию защитных Подвести детей к пониманию защитных свойств снега и  зависимости свойств снега от температуры воздуха ( на морозе снег рассыпчатый, чтобы можно было лепить, он должен быть влажным свойств снега и 
	- Опыт со снегом
"Нужен ли зимой растениям снег?"
-Цветные льдинки
-Рисование "Снежинки"
-Постройка горки с помощью взрослых
	

	
Январь
	2. «Песок, глина, камень, почва»
	Научить узнавать и называть песок, глину, камень. Выявлять особенности взаимодействия с водой, влияние воды на их свойства. Дать представления о том, как образуется перегной
	 - Игра "Жидкое- твёрдое"
-Опыт с песком, глиной
-Опыт: как почва влияет на рост и развитие растений (рыхление, прополка, удобрение)
-Рассмотреть песок, глину (сравнить)

	

	
	3. «Сельские птицы»
	Продолжать знакомить детей с зимующими и перелётными птицами (сорока, ворона, голубь, скворец, грач). Расширять знания детей о жизни птиц зимой, об их повадках, питании. Воспитывать сочувствие, сопереживание к "братьям нашим меньшим"
	- Беседа о зимующих и перелётных птицах
-Отгадывание загадок 
-Рассматривание иллюстраций с изображением птиц
-Наблюдения за птицами на участке
-Дидактические игры:
"Кто , где живёт",
Рассматривание альбома "Пернатые друзья"
- Слушание пения птиц (аудио запись "Голоса птиц")
-Чтение стих-я "Покормите птиц зимой"
	

	
	1. «Обитатели уголка природы»
	Закрепить названия знакомых комнатных  растений  (бальзамин, фикус). Продолжать обучать детей описывать растение, отмечая различие и сходство между ними, характерные признаки. Поддерживать интерес к комнатным растениям, желание наблюдать и ухаживать за ними.

	- Рассматривание картины "Уход за комнатными растениями"
-Игра "Какого  растения не стало" 
-Рассматривание растений
-Опыт по ознакомлению с потребностями растений  (свет, тепло, влага, почвенное питание)
-Беседа о строении растений
-Беседа об уходе за комнатными растениями
	

	
Февраль
	2. «Посадим лук»
беседа с элементами труда)
	Развивать знания детей о строении луковицы, об условиях, необходимых для роста растения; трудовые навыки детей, умение ставить перед собой цель, подготавливать инструменты, рабочее место и убирать за собой; воспитывать желание добиваться результата, участвовать в общем деле, внося свой вклад.
	- Загадывание загадок.
-Исследовательская работа описание лука -где растет лук, посадка лука.
- объяснение в работе в дневника, наблюдений за посадкой лука.
	

	
	3. Образовательная ситуация «Путешествие в зимнем лесу»
	Продолжать знакомить детей с лесом; формировать реалистические представления о жизни лесных растений и животных в зимнее время, развивать понимание, что на их образ жизни и состояние оказывают влияние условия, в которых они находятся (холод, отсутствие воды, короткий день – мало света, потому что рано темнеет); развивать игровые умения (поддерживать воображаемую ситуацию, совершать игровые действия).  
	
	

	
	4. «Советы Айболита»
обобщающая беседа)
	Способствовать воспитанию у детей бережного отношения к своему здоровью; формированию представления о том, что в зимнее время особенно полезны витаминная пища (зеленый лук и др.) и солнце; развивать у детей умения заботиться о своем здоровье; воспитывать чувства заботы о больном товарище.
	- Беседы с детьми о витаминной пище.
	

	
	1. Посещение видео зоопарка
(беседа о диких экзотических животных 
(лев, тигр, слон, обезьяны и др.)
	Развивать представления детей о диких экзотических животных; где проживают в природе, чем питаются, как добывают себе пищу; игровые умения, поддерживать игровую ситуацию, исполнять воображаемую роль; обучать умению использовать для описания схему-модель «Животные»; расширять кругозор детей.
	- Чтение  стихотворения С. Маршака
« Где обедал, воробей?»
- Отгадывание загадок.
-Рассматривание иллюстраций.
- Видео-фильм «Дикие животные»
- Чтение познавательной и художественной литературы о животных.
	

	
Март
	2. «Береги живое»
	Познакомить детей с Красной книгой, редкими, находящимися под угрозой исчезновения видами растений и животных; вызвать чувство сопереживание, умение видеть взаимосвязь в природе. .Приучать бережно относится к цветам, животным, как части природы, источнику красоты, радости людей.
	- Мультфильм «Животные Красной  Книги»
- Игра «Где живут животные»
-Игра "Какой цветок просит помощи, нарисуй его"
-Рассматривание  Красной книги, (беседа).
	

	
	3. Беседа «Март – первый месяц весны»
	Воспитатель сообщает детям, что сейчас идет март – первый месяц весны. Обращает их внимание на то, что солнце яркое, стало греть сильнее, небо голубое, снег потемнел, покрылся плотной коркой, с крыш капель и свисают сосульки. Дети самостоятельно ищут признаки ветра, определяют его силу. Воспитатель ходит с ними по участку и измеряет снегомером глубину снега. Отмечает, что толщина покрова стала меньше и сверху лежит плотная серая корка. Привлекает внимание детей к их одежде – некоторые ребята сменили зимние шубы на куртки, комбинезоны.
	-Рассматривание предметов из этих материалов.
-Сравнение резины и пластмассы.
- Дидактическая игра «Из чего сделан предмет»
-Поделки из резины, пластмассы.
	

	
	4. «Весна в лесу»
	Способствовать расширению представлений детей о диких зверях весной (выход из нор, появление детенышей, забота о них родителей, защита от врагов, воспитание); формированию умения называть взрослого зверя и его детеныша; развивать любознательность; воспитывать чуткое и внимательное отношение к животным.
	- Видно-фильм «Животные в лесу»
- Рассматривание иллюстраций и беседы с детьми о диких зверях весной.
- Чтение познавательной и художественной литературы.
- Интерактивный стол
- Д/игры «Поймай животного».  
	

	
	5.Занятие «Советы Айболита»
	Продолжать воспитывать у детей потребность бережно относиться к своему здоровью, формировать представления о том, что в весеннее время особенно полезны богатая витаминами пища (зеленый лук) и солнце, что растения живые и могут расти, если для них созданы необходимые условия: вода, свет, тепло; во время роста растение меняется (появляются и становятся все длиннее корни и листья), комнатные рас-тения тоже живые, весной они начинают расти, поэтому их надо больше поливать, подкармливать удобрениями или пересаживать в новую землю
	
	


	
Апрель
	1.Наблюдение «Мать-и-мачеха – что это за цветы? В каких местах растет мать-и-мачеха?»
	Учить детей находить, узнавать мать-и-мачеху, радоваться этому раннему весеннему цветку, определять его особенности: невысокий стебель покрыт чешуйками, цветок желтый, круглый, похож на крохотную корзинку, листьев нет. Обратить внимание детей на то, что весенние цветы появляются прежде всего в солнечных местах, на которых снег от солнечного тепла уже растаял (образовалась вода) и земля прогрелась.
	
	

	
	2. «Наблюде-ние за деревья- ми»
	Продолжать устанавливать связи между изменением условий (тепло, свет)  дерева и веточки в группе. Различать с изменением состояния растений (рост и  цветение, между потребностями насекомых в пище и тепле и их поведением). Воспитывать эстетические чувства.
	- Опыт наблюдение за веточками деревьев в группе.
- Раскрась предметы живой и неживой природы"
- «Игра Найди такой же», «Подбери листок к дереву»
-Чтение художественной литературы
- Игра «Что , где зреет»

	

	
	3. «Земля- мой дом»
	Дать представления о суше и водном пространстве, разнообразии рельефа земной поверхности, водоёмов (пруд, болото, озеро, река, море), видах, поселения (деревня, город, страна), о звёздах. Приветствовать стремление детей овладеть разнообразными способами получения информации. Поощрять желания делится своими впечатлениями с окружающими.
	Видеофильм о природе.
- Дидактические игры: «Рассели животных»
«Кто живёт на суше, а кто в воде»
-Беседа о звёздах
- Рисование «Звёздное небо»
	

	
	4. «Посадка фасоли».
	Развивать навыки посадки крупных семян (лунка, посадка, прижатие землей, полив, свет); умение составлять рассказ по схеме.
	-Интерактивный стол-Д/и «Лунтик в огороде».
-Беседа о фасоли.
-Работа по схеме.
-Изготовления дневника о наблюдении.
	

	
	1. «Насекомые - наши помощники»

	Дать элементарные знания о жуках (майский, носорог, божья коровка, пчела, кузнечик, муравей);бабочках (крапивница, капустница); на доступных примерах показать, что скрывается за названием некоторых бабочек. Показать пользу насекомых.
Воспитывать интерес и доброе отношение к насекомым.

	- Видеофильм «Жизнь весной»
- Интерактивная доска- игры «Четвертый лишний «
-Отгадывание загадок
-Наблюдения за насекомыми
-Рассматривание иллюстраций
- Дидактические игры:
«Найди насекомых, поедающих листья»
«Как спрятаться бабочкам»
	

	
Май
	2. Наблюдение «Кто прилетает и садится на цветы?» 

	Продолжать развивать у детей наблюдательность – умение замечать, что растения стали крупнее, появилось больше цветов на каждом кустике, что на них садятся насекомые. Во время наблюдения воспитатель поясняет: весенние цветы нужны насекомым – мухам, пчелам, шмелям и др. – они пьют сок цветов, кормятся на цветах.
	

	

	
	3. Бумага, древесина, ткань
	Расширять знания детей о свойствах и качествах различных материалов,  учить выполнять опыты и уметь сравнивать.. Продолжать учить пользоваться различными материалами (бумага, мягкая проволока, ткань, нитки, "
	-Опыт: сравнить по тяжести предметов, составе(вода)
- Игра "Угадай на вкус"
-Гимнастика для глаз
- Оригами из бумаги
-Беседа
-Опыт с бумагой, древесиной
	

	
	4. «Птицы весной»
(обобщающая беседа о птицах (скворец, утка)
	Способствовать расширению и обогащению представлений детей о птицах в весенний период (прилет птиц, гнездование, выведение птенцов, забота о них, помощь человека); развитию умения использовать модель в качестве плана для рассказа, умение сравнивать скворца с другими птицами; развивать любознательность, желание помогать и заботиться о живых существах.
	- Рассматривание иллюстраций и беседы с детьми.
- Наблюдение за птицами на участке детского сада.
- Работа в дневниках наблюдений.
- Отгадывание загадок.

	


Конспекты занятий представлены на ЭОР

2.2. Система педагогической диагностики (мониторинга)  достижения детьми планируемых  результатов освоения образовательной программы дошкольного образования

Система мониторинга в соответствии с ФГОС ДО осуществляется в форме педагогической диагностики и обеспечивает комплексный подход к оценке индивидуальных достижений детей, позволяет осуществлять оценку динамики их достижений в соответствии с реализуемой образовательной программой дошкольного образования 
	Объект
педагогической диагностики (мониторинга)
	Формы и методы педагогической диагностики
	Периодичность проведения педагогической диагностики
	Длительность проведения педагогической диагностики 
	Сроки проведения педагогической диагностики

	Индивидуальные достижения детей в контексте  образовательных областей:
"Социально-коммуникативное развитие", 
"Познавательное развитие",
"Речевое развитие",
"Художественно-эстетическое развитие",
 "Физическое развитие".
	
-Наблюдение
-Анализ продуктов детской деятельности
	
2 раза в год
	
1-2 недели
	Октябрь
Апрель








2.3. Организация и формы взаимодействия с родителями (законными представителями) воспитанников

	Месяц
	Название мероприятия
	Формы работы
	Дополнительная информация

	Сентябрь
	1. Начало учебного года - начало нового этапа в жизни детского сада, детей и родителей. Основные задачи и направления работы на 2020 – 2021 учебный год.
2.«Такие разные обыкновенные дети ».
3.«Обучение дошкольников безопасному поведению на улице».
4. «Трудиться- всегда пригодится».

5. «Мы перешли в среднюю группу».




	Общее
Родительское
собрание
Родительское
собрание


Консультации

Папка-передвижка
	









	Октябрь
	1. «Здравствуй, осень золотая».
2.Индивидуальные беседы с родителями о необходимости проводить вакцинацию против гриппа и ОРВИ.
3.«Питание ребёнка - залог успешного физического и интеллектуального развития».
4. «Осенний букет».
5. «Развивающие игры для маленьких умников».
6. «Профилактика нарушений осанки у дошкольников».



	Тематический утренник
Консультация
Выставка- конкурс
Беседа
Консультация
	




	Ноябрь
	1. «Моя семья».
2.«Влияние животных на полноценное развитие личности ребёнка».
3. «Неталантливых детей не бывает».
4. «Подвижные развивающие игры для детей».
5. «Живая природа для детей - польза для развития».



	Выставка рисунков
Памятка
Беседа
Папка-передвижка
Консультация
	






	Декабрь
	1 .«Новый год для всех ребят».
2. « Развитие речи детей в условиях семьи и детского сада. Роль родителей в развитии речи ребёнка-дошкольника».
3. «Особенности формирования речи у ребёнка».
4. «Какие опасности подстерегают на улицах, дорогах».
5. «Как устроить Новый год для ребёнка в семье».



	Праздник
Общее родительское собрание
Родительское собрание
Консультация
Беседа
	






	Январь
	1. «Посеешь привычку - пожнёшь характер».
2. «Азбука пешехода. Безопасное поведение на дороге».
3. «Хорошо ль у нас в саду? ».
4. «Сладких снов тебе малыш! ».
5. «Семейное чтение, как фактор развития речи детей дошкольного возраста».




	Консультация
Беседа
Анкетирование
Памятка
Консультация
	






	Февраль
	1.«Вместе с папой, вместе с мамой».
2.«Знакомим с трудом взрослых».
3.«Наши папы сильные, наши папы смелые!»
4.«Общение между нами и детьми».
5. «Наказание: польза или вред? »



	Фотовыставка
Папка-передвижка
Досуг
Беседа
Консультация
	






	Март
	1. «Красивую речь приятно слушать».
2. «Коли семья вместе, так и душа на месте».
3. «Для самых красивых и любимых».
4.«Широкая Масленица».
5. «Огород на окне».
6. « Воспитание здорового образа жизни».




	Консультация
Беседа
Утренник
Праздник
Акция
Памятка
	






	Апрель
	1.«Это русская сторонка».
2. «Наш участок самый чистый».
3.«Как научить ребёнка дружить».
4.«Разный темперамент – разная эмоциональность».
5. «Земля в иллюминаторе».





	Беседа
Экологическая акция
Консультация
Консультация

Выставка творческих работ
	



	Май
	1.« Безопасность детей - забота взрослых. Итоги работы детского сада за прошедший учебный год и задачи на лето».
2.«Этот день Победы».
3. Выставка детских работ, посвящённая Дню Победы.
4. «Использование природных факторов для закаливания детей».
5. «Причины детского непослушания».


	Общее родительское собрание
Выставка рисунков



Папка - передвижка



Беседа


Консультация
	








3.Организационный раздел рабочей программы.
3.1. Режим пребывания воспитанников в группе (12 часов) (осенне-зимний период, весенне-летний, щадящий режим и др.)
РЕЖИМ ДНЯ 
НА ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ГОДА
Режим дня средней  группы (4-5лет)
	Мероприятия
	Время проведения

	Прием и осмотр, игры, общественно полезный труд, утренняя гимнастика
	7.00-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак, общественно полезный труд
	8.30-8.55

	Игры, самостоятельная деятельность, 
	8.55-9.00

	1. Непосредственно образовательная деятельность
2. Непосредственно образовательная деятельность
	9.00-9.20
9.30-09.50

	Подготовка ко 2 завтраку, завтрак
	09.55- 10.05

	Игры, подготовка к прогулке, общественно полезный труд, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	10.10-11.50

	Возвращение с прогулки, Подготовка к обеду, обед
	12.05-13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.00-15.00

	Постепенный подъем, закаливание
	15.00-15.20

	Кружковая деятельность (2 раза в неделю) Самостоятельная деятельность, игры, дополнительное образование.
	15.20-16.00

	Уплотненный полдник
	16.00-16.20

	игры, самостоятельная деятельность детей, общественно полезный труд
	16.20-19.00



РЕЖИМ ДНЯ 
	НА ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД ГОДА
	Время проведения

	Прием на улице, осмотр, игры, общественно полезный труд, утренняя гимнастика
	07.00-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-8.55

	Подготовка к прогулке, общественно полезный труд, прогулка (игры, наблюдения, труд), самостоятельная  деятельность
	9.00-12.00

	Подготовка ко 2 завтраку, завтрак
	10.00-10.10

	возвращение с прогулки, Подготовка к обеду, обед
	12.05-13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.00-15.00

	Постепенный подъем, закаливание
	15.00-15.20

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	15.20-16.00

	Уплотненный полдник
	16.00-16.20

	Подготовка к прогулке, прогулка: игры, самостоятельная деятельность детей, общественно полезный труд
	16.20-19.00














План  работы с «неблагополучными»  семьями
                            на  2020 – 2021 учебный год 
На практике педагогически несостоятельные семьи оказываются наиболее труднодоступными для выявления причин и неблагоприятных условий, оказывающих негативное воздействие на детей. Чтобы выявить неблагоприятные факторы семейного воспитания в такой семье, необходимо, как правило, длительное и близкое знакомство, установление доверительных отношений и с детьми и с родителями. Современные условия жизни очень жестокие. Они бьют по самой уязвимой, но важной части человеческого общества – по семье. Семья в мире большого выбора, новых технологий и услуг теряется. Возникают проблемы семьи, не только как подструктуры общества, но и как самостоятельной системы. Именно эти проблемы разрушают семью изнутри. Этого допускать нельзя, иначе общество тоже станет постепенно разрушаться. Нужно помогать и поддерживать семью.                 В семье дети получают первый жизненный опыт, поэтому очень важно, в какой семье воспитывается ребёнок: в благополучной или неблагополучной. Определить семейное неблагополучие позволяет наличие следующих факторов социального риска в семье:                                                                                        1. Социально – экономические ( низкий материальный уровень жизни, нерегулярные доходы, плохие жилищные условия );                                                      2. Медико – социальные ( инвалидность или хронические заболевания членов семьи, вредные условия работы родителей – особенно матери, пренебрежение санитарно – гигиеническими нормами );                                              
3. Социально – демографические ( неполная семья, многодетная семья, семьи с повторными браками и сводными детьми, семьи с престарелыми родителями );                                                                                                                        4. Социально – психологические ( семьи с эмоционально – конфликтными отношениями супругов и детей, деформированными ценностными ориентациями );                                                                                                                   5. Психолого – педагогические ( семьи с низким образовательным уровнем, педагогически некомпетентные родители);                                                                       6. Криминальные ( алкоголизм, наркомания, аморальный образ жизни, семейное насилие, наличие судимых членов семьи ).                                                  Выявление неблагополучия в семьях воспитанников ДОУ связано с выявлением факторов социального риска. Во взаимодействии коллектива ДОУ ( заведующего, методиста, воспитателей ) выявляются социально – бытовые условия проживания семей и воспитанников, состав семьи, образовательный уровень родителей, их возраст и профессия. Эти данные позволяют спрогнозировать стратегию взаимодействия с семьёй. С семьями воспитанников используются такие формы, как наблюдение, беседа, анкетирование, психологическая и социальная диагностика, посещение семей с целью выявления семейного неблагополучия. Основной информацией обладает воспитатель в группе, который ежедневно работает с детьми и по внешнему виду ребёнка и по его поведению выявляет признаки неблагополучия ( утомлённый, сонный вид; санитарно- гигиеническая запущенность; склонность к обморокам, головокружению вследствие постоянного недоедания; неумеренный аппетит; задержка роста, отставание в речевом и моторном развитии; привлечение внимания любым способом; чрезмерная потребность в ласке; проявление агрессии и импульсивности, которые сменяются апатией и подавленным состоянием; проблемы во взаимоотношениях со сверстниками; трудности в обучении).

	Наименование  мероприятий    
	Сроки исполнения                 
	Отметка о выполнении

	( аналитический этап )1. Изучение социально – психологического микроклимата семей. Выделение семей высокого социального риска.                                                  2. Сбор информации о «неблагополучных» семьях. Анализ семейного окружения.
3. Выделение и изучение детей «неблагополучных» семей посредством экспертной оценки воспитателей: познавательная, эмоционально – личностная и поведенческая сфера, индивидуальные особенности и качества личности.

1. Установление контакта и организация взаимодействия с «неблагополучными» категориями семей. Выяснение объективных причин семейного неблагополучия.
2. Проведение организационной коррекционно -развивающей деятельности, направленной на компенсацию недостатков в познавательной, эмоционально – личностной и поведенческой сфере детей.

1. Организация совместной деятельности с родителями ( спортивные праздники, творческие мастерские и т.д. ).
2. Подбор литературы по проблеме предотвращения жестокого обращения с детьми, по вопросам , связанным с неблагополучием в семье.
3. Доведение до сведения родителей правовой информации по защите детства          (индивидуальные беседы, выступления на родительских собраниях ).
4. Размещение в родительском уголке информации по темам: «Роль матери и отца в воспитании ребёнка».
5. Беседы с родителями по теме «Права ребёнка – соблюдение их в семье».

Посещение семей



( основной этап )
1.Дополнительное изучение семей воспитанников ДОУ:
· анализ продуктов деятельности ребёнка                ( рисунки на темы: «Моя семья», «Мой самый любимый человек», «Самый добрый человек» );
· наблюдение за детьми в сюжетно – ролевых играх «Семья», «Дочки – матери» и в свободной деятельности.


1. Обучение детей адекватным формам общения в процессе проведения организованной коррекционно – развивающей деятельности.
2. Включение в непосредственно – образовательную деятельность игр, направленных на мышечное расслабление и снятие эмоционального напряжения у детей.



1.Оформление наглядной агитации для родителей:
· «Права детей»;
· «Воспитываем добротой»;
· «Разговор о нравственности».
2. Оформление информационной папки с телефонами и адресами социальных служб по охране прав детей.
3. Выступление на родительских собраниях по вопросам защиты детства.




( контрольный этап )
1.Анализ эффективности коррекционной работы с использованием всех диагностических материалов.
2.Индивидуальные беседы с родителями по тактике воспитания.
3.Анализ результатов за учебный год; составление плана работы на следующий год.











	 Сентябрь












Октябрь









Ноябрь
















По мере необходимости



Декабрь










Январь










Февраль














Март – Май 
	














Календарно – тематическое планирование       образовательной деятельности на 2020 – 2021  учебный год в средней группе.
	Месяц
	Неделя
	Средняя группа 
	Дата

	Сентябрь
	1
	Здравствуй, детский сад! День знаний.
	

	
	2-3
	Моя группа. Мои друзья.
	

	
	4
	Что я знаю о себе.
	

	Октябрь
	1
	Овощи и фрукты.
	

	
	2
	Диагностика.
	

	
	3
	Мир животных и птиц.
	

	
	4
	Осень золото роняет.
	

	Ноябрь
	1
	Мой город, моя страна.
	

	
	2
	Неделя здоровья. Посуда и продукты питания.
	

	
	3
	День матери.
	

	
	4
	Берегите природу.
	

	Декабрь
	1
	Зимушка – зима.
	

	
	2
	Зимующие птицы.
	

	
	3
	Одежда. Обувь.
	

	
	4
	Новогодний праздник.
	

	Январь
	2
	Зимние забавы.
	

	
	3
	Зима. Дикие животные (обобщение)
	

	
	4
	Неделя книги.
	

	
	
	
	

	Февраль
	1
	Транспорт.
	

	
	2
	Русские народные традиции.
	

	
	3
	Военные профессии.
	

	
	4
	Вода и ее обитатели (реки и моря)
	

	Март
	1
	Весна. Мамин день.
	

	
	2
	Знакомство с животными холодных и жарких стран.
	

	
	3
	Знакомство с народной культурой и традициями.
	

	
	4
	Весна. Перелетные птицы.
	

	Апрель
	1 
	Труд людей весной.
	

	
	2-3
	Планета Земля.
	

	
	4
	Диагностика.
	

	
	
	
	

	 Май
	2
	День Победы.
	

	
	2-3
	Насекомые. Мир цветов.
	



	
	4
	Наши успехи.
	

	Итого
	37 недель
	
	









3.2. Структура организации образовательной деятельности 

	 Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная 
деятельность детей
	Виды деятельности, технологии 
	Индивидуальный маршрут
развития ребенка

	-НОД
-занятия 
-образовательные проекты        праздники развлечения экскурсии
тематические беседы

	Создание условий для самостоятельной деятельности детей в режимных моментах, на прогулке. 
Оказание недирективной помощи воспитанникам 

	
	










[bookmark: bookmark3]СЕТКА САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТЕЙ В РЕЖИМНЫХ  МОМЕНТАХ
Сетка организации образовательной деятельности
на 2020-2021 уч. год.

	День недели
	2 младшая
 группа
	Средняя  
	Подготовительная
группа

	Понедельник
	1. Физическая культура (физическое развитие)
2. Лепка/
аппликация
	1Лепка/аппликация (художественно-эстетическое развитие)
2.Физическая культура (физическое развитие)
	1.Ознакомление с окруж. /Миром природы (познавательное развитие)
2. Рисование (художественно-эстетическое развитие)
3. Физическая культура (физическое развитие)

	Вторник
	1. Музыка (художественно-эстетическое развитие)
2.Познание (Ознакомление с окружающим миром, с миром природы) (познавательное развитие)

	1.Познание (Ознакомление с окружающим миром, с миром природы) (познавательное развитие)
2. Музыка (художественно-эстетическое развитие)


	1. ФЭМП (познавательное развитие)
2. Познавательно-иследовательская деятельность (региональный компонент)
3. Музыка (художественно-эстетическое развитие)

	Среда
	1.Физическая культура 
(физическое развитие)
2. ФЭМП  (познавательное развитие)
	1. ФЭМП  (познавательное развитие)
2.Физическая культура 
(физическое развитие)

	1. Развитие речи
(речевое развитие)
2. Физическая культура
(физическое развитие)


	Четверг
	1. Физическая культура (физическое развитие)
2. Рисование
(художественно-эстетическое развитие)

	1. Рисование
(художественно-эстетическое развитие)
2. Физическая культура (физическое развитие)

	1. ФЭМП
(познавательное развитие)
2.Лепка/аппликация
(художественно-эстетическое развитие)
3. Физическая культура
(физическое развитие)


	Пятница
	1. Музыка 
(художественно-эстетическое развитие)
2.  Развитие речи
(речевое развитие)



	1. Развитие речи
(речевое развитие)
2. Музыка 
(художественно-эстетическое развитие)


	1. Развитие речи 
(речевое развитие)
2. Рисование 
(художественно-эстетическое развитие)
3. Музыка
(художественно-эстетическое развитие)



Реализация социально-коммуникативого направления осуществляется за счёт специально организованной деятельности с детьми старших групп, в младшей и средней группах реализация данного направления осуществляется в игровой деятельности, в процессе общения со взрослыми и
сверстниками, во время совместной деятельности и через интеграцию с другими образовательными областями.
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	Формы организации
	Количество форм образовательной деятельности и культурных практик в неделю

	1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в ходе выполнения режимных моментов деятельности детского сада

	· Утренняя гимнастика
	Ежедневно
5-6 минут

	1.2.Физкультминутки
	Ежедневно по мере необходимости (до 3-х минут)

	1.3.Игры и физические упражнения на прогулке
	Ежедневно 
6- 10 минут

	1.4.   Закаливающие процедуры
	Ежедневно после дневного сна

	1.5. Оздоровительная  гимнастика
	Ежедневно после дневного сна

	2. Физкультурные занятия

	2.1 Физкультурные занятия в спортивном зале
	2 раза в неделю по 20 минут

	3. Спортивный досуг

	3.1 Самостоятельная  двигательная  деятельность
	Ежедневно под руководством воспитателя (продолжительность определяется в соответствии с индивидуальными особенностями  ребенка)

	3.2 Спортивные праздники
	2 раза в год

	3.3 Физкультурные досуги и развлечения
	1 раз в месяц

	3.4 Дни здоровья
	1 раз в квартал



С учетом возрастных психофизических особенностей детей дошкольного возраста составляется годовой календарный учебный график.

3.3. Организация развивающей предметно- пространственной среды группы

	Образовательная область
	Формы организации
(уголки, центры, пространства и др.)
	Обогащение (пополнение)развивающей предметно-пространственной среды группы

	
	
	       Содержание
	Срок (месяц)

	Социально-коммуникативное развитие
	Центр сохранения здоровья ребенка




Центр сюжетно-ролевых игр





















	Внести плакат «Безопасность на дороге».
Внести игру « Пожар», пожарную машину.


 Сюжетно-ролевая игра «Идём в гости»(одежда, головные уборы).

 Сюжетно-ролевая игра «Строитель» (инструменты).

Сюжетно-ролевая игра «На улице» ( светофор, руль).

Сюжетно-ролевая игра «Доктор»
(халаты, сумочка, колпак, чемоданчик доктора- инструменты).

Сюжетно-ролевая игра «Семья» (мебель большая и маленькая, куклы, посуда, еда).

Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская» (расчески, ножницы, заколки, ленточки, 
фен, фартук)


Внести детскую посуду( чашки, ложки, поварёшки).


Плакат « Правила хорошего тона».


Сделать альбом « « Мама, папа и я – наша дружная семья.

Внести плакат « Мы дежурим».
	















	Познавательное развитие
	Центр природы





Центр музыкально-театральной деятельности







Центр математического развития
	Внести новое растение «Герань».

Внести альбомы « Дикие животные».

Внести музыкальные инструменты и диски с песнями.

Дидактическая игра « Что звучит?”

Внести маски животных. Внести по программе настольный кукольный театр.

Фланелеграф, круги( различного цвета), геометрические фигуры).


	















	Речевое развитие
	Центр речевого развития
















Центр книги



Центр науки и природы в групповом помещении





Центр дидактической игры


	Внести плакаты « Овощи и фрукты».

Корзины с муляжами « Фрукты и овощи».

Внести альбом о профессиях Плакат « Профессии».

Иллюстрации на тему « Посуда», « Мебель», Транспорт», « Одежда», «Птицы», «Овощи», « Фрукты».
Плакат «День- ночь».
Плакат « Тело человека».
Плакат «4 сезона».

Вносим книжки по программе 
( с иллюстрациями).
Хрестоматия для детей 3-4 лет.

Принести природный материал (жёлуди, шишки, сухие листья).

Внести различный материал ( мягкий, пушистый и т.д.). Деревянные полоски, пластмасса, фонарь, бумага, картон).

Дидактическая игра « Не ошибись», «Чья вещь».
 Дидактическая игра 
« Сюжетные картинки».
Дидактическая игра «Эхо», « Дидактический мешочек».
Игра инсценировка 
« У матрёшки новоселье».
Дидактическая игра «Шнуровка».

Дидактическая игра « Тёплый- холодный,  лёгкий- тяжёлый».
Дидактическая игра « Пазлы»




	









	Художественно-эстетическое развитие
	Центр изобразительной деятельности















Центр конструирования
	Внести гуашь, фломастеры, пластилин, стеки.

Иллюстративный материал 
« Народные промыслы».

«Дымковские игрушки».

Кукольный театр « Три медведя».
Плоскостной театр.
Пальчиковый театр.
«Домик настроения»
Внести картины «Осень»,
 « Зима», 
« Весна»,
 « Лето».
Плакат « Формы и цвет».

Вносим Большой « Строитель»,
 Деревянный Строитель»,
«Лего».


	


	Физическое развитие
	Центр двигательной активности
	Внести плакат « Человек».

«Дорожка для закаливания».
Рукавички для сухого обтирания.
Мячи разного размера.
«Лыжи»
Мешочки с песком.
Кегли, кубики.
Ленточки, султанчики, обручи.
Подвижная игра « Кто бросит дальше мешочек», 
«Сбей кеглю», 
«Попади в круг», 
«С кочки на кочку».
«Кольцеброс»
	




3.4. Методическое обеспечение образовательной деятельности (список литературы, ЭОР, др.)

	Образовательная область, направление образовательной
деятельности
	 Список литературы (учебно-методические пособия, методические разработки, др.)

	Социально-коммуникативное развитие 
	Р.С. Буре «Социально-нравственное воспитание дошкольников». Методическое пособие. – М.: Мозаика – Синтез, 2012.
В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Нравственное воспитание в детском саду». Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаика – Синтез, 2008. 
Ривина Е.К. Знакомим дошкольников с семьей и родословной. М: Мозаика-Синтез,2008
К. Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников»
Т.С. Комарова, Л.В. Куцакова, Л.Ю. Павлова «Трудовое воспитание в детском саду». Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаика – Синтез, 2009.
Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду». Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаика – Синтез, 2010.

	Познавательное развитие
	О.А. Соломенникова «Экологическое воспитание в детском саду». Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаика – Синтез, 2009.
 О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду». Конспекты занятий младшая группа – М.: Мозаика – Синтез, 2015
 О.А. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением». Конспекты занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2015
 И.А. Помораева, В.А. Позина «Занятия по формированию элементарных математических представлений вов младшей группе детского сада». Планы занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2015
Г. Т. Алифанова
Петербурговедение для малышей. От 3 до 7 лет
О. В. Солнцева, Е. В. Коренева-Леонтьева «Город-сказка, город-быль»
Учебно-методическое пособие + CD.-Спб.: Речь, 2013



	Речевое развитие
	О.С.Ушакова «Развитие речи детей 3-5 лет»
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 3- 4 года


	Художественно-эстетическое развитие
	Комарова. Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Программа и методические рекомендации. М.: Мозаика-Синтез2015

Комарова Т. С. Занятие по изобразительной деятельности в младшей  группе. Конспекты и планы занятий М.: Мозаика-Синтез, 2015
И.А. Лыкова Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки»
Куцакова Л. В.. Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий М: Мозаика-Синтез,2005


	Физическое развитие
	Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду». Вторая младшая группа. – М.: Мозаика – Синтез, 2016


	Педагогическая диагностика
	Тетрадь для мониторинга издательство «Мозаика-синтез»






